IL GALLETTINO

DICEMBRE 2025 GALLICANO NEL LAZIO

Le voci della nostra scuolal

Incontri, spettacoli e iniziative che hanno
arricchito il nostro percorso educativo.




LA BELLEZZA CHE SCAPPA VIA

UNA VISIONE MATTUTINA

! A teatro con noi e
Peterno Dorian Gray

Venerdi 21 novembre le
classi seconde dell’l.C. di
Gallicano nel l.azio hanno
partecipato al coinvolgente
spettacolo teatrale Dorian
ay, andato in scena a
Palestrina. Grazie alle intense
interpretazioni degli attor1 —
impossibile non menzionare
uella del nostro professore
%iero Lista — g¢li students
hanno assistito a u?a vera e
ropria magia teatrale.
DoORIAN VRAY %rapmomerglti di riflessione e
PETICE R cisacc ben dosate, | ragazzi
PREVENDITE SONO stati mnvitatt  a
e aranse 1000 into s o . interrogarsi sulla giovinezza,
339.3874492 - 333.8690824 sulla vita e sullimpatto delle
= ONexo G /iy Py @ nuove tecnologie. In questa
cere | ===SSgtioinale tilettura il S Ofan
n cenmro diventa  simbolo  di una
" glovinezza da custodire e da
vivere  pienamente,  con
coragglo € senza paura.
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La bellezza che scappa via

Lo spettacolo si € aperto con una

scena di forte impatto visivo: il
buio totale in sala ¢ stato
improvvisamente  spezzato da
alcuni ragazzi che, grazie a giochi
di luce, hanno illuminato il palco.
La loro precisione e il perfetto
coordinamento hanno dato vita a
un momento di autentica magia
scenica, capace di catturare subito
attenzione del pubblico.

A seguire, I'ingresso dei numerost
personaggl,  interpretati  con
grande intensita da attori molto
preparati, c1 ha trasportati in una

dimensione diversa, sospesa tra

realta e finzione. Lo spettacolo ha

alternato con equilibrio momenti

comici e passaggl piu drammatici,
riuscendo a coinvolgere

emotivamente gli spettatori.



La bellezza che scappa via

Particolarmente significativo e stato il richiamo al tema dell’eterna
bellezza di Dorian Gray: il personaggio ossessionato dallo scorrere
del tempo ci ha offerto uno spunto di riflessione profondo,
-ricordandoci quanto sia impoftante vivere 1l presente, essere

consapevoli del tempo che passa e partecipt della realta che ci

circonda.




" CONTRO LA VIOLENZA

25 NOVEMBRE 2025

. ~ Abbiamo detto NO

In occasione della Giornata
internazionale contro la
violenza sulle donne, 1l 25
novembre, IIstituto
Comprensivo di Gallicano
nel Lazio ha promosso una
manifestazione di
sensibilizzazione che ha
coinvolto studenti, docenti
e associazioni del territorio.
Nei glorni  precedenti
all’evento, gli alunni della
scuola secondaria, hanno
realizzato cartelloni, poesie,
riflessioni e slc)%an, esposti
poi negli spazi dellIstituto,
trasformato per l'occasione

25 NOVEMBRE i%n%?oil%ggo di memoria e




La giornata si ¢ aperta con gli
interventi  della =~ moderatrice
Cristina Mustari e della dirigente
scolastica Carmela Setaro, che
hanno sottolineato I'importanza
di educare al rispetto e alla
prevenzione della violenza.
Fondamentale il contributo delle
associazioni Accademia d’Arte
Mira all’Eccezione e ASD The

Power of Dance, protagoniste di

momentt  artistict di  grande

impatto emotivo.
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Tra gli interventi pim
significativi, - la
rappresentazione della storia
“Mi chiamo Valentina e
credo nell’amore”,
interpretata da  Annarita
Silvi e Carlo Merge,
accompagnata da
coreografie, e l'esecuzione

del brano “Listen”, cantato
da Manuel Colaluce.




A conclusione della manifestazione, gli studenti hanno letto 1
propri lavori, ricordando le vittime di femminicidio e ribadendo
la necessita di continuare a impegnarsi per contrastare ogni forma
di violenza. Un momento intenso e partecipato che ha ribadito il
ruolo centrale della scuola nella costruzione di una cultura del

rispetto.
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CAMPIONATO NAZIONALE
DEL DISEGNO TECNICO

DICEMBRE 2025 GALLICANO NEL LAZIO

La precisione del
disegno: talento in gara

Il Campionato Nazionale
del Disegno Tecnico ¢
un’iniziativa molto attesa
dagli studenti delle classi
prine £ -della scuola
secondaria di primo grado,
che ogni anno mette alla
Frqva abilita geometriche,
ogica e precisione.
[’edizione di quest’anno
ha registrato numert
importanti: 45.000 studenti
rovenienti da 480 Istituti
omprensivi el =20
province italiane,
impegnati in un percorso a
eliminazione che culmina
nella - finale = na’ignale
svoltasi negli ultimi due
anni a Rieti.




- Un contributo significativo ¢ arrivato dalla provincia di Roma,
grazie anche al supporto del principale sponsor, ’Agenzia Spaziale
Europea (ESA — sede ESEC), che ha rafforzato il valore scientifico
e tecnologico della competizione. A livello provinciale partecipano
24 istituti, per un totale di circa 3.000 studenti coinvolti.

Il nostro Istituto aderisce al Campionato da tre anni consecutivi,
confermando I'importanza di un’esperienza educativa che stimola
metodo, concentrazione e passione. Il percorso si articola in tre
prove: finale di classe, finale d’Istituto e finalissima provinciale, che
seleziona i migliori studenti per 'accesso alla fase nazionale.

Una competizione tecnica, ma anche formativa, che insegna a

gestire 'emozione, ad affrontare le sfide e a valorizzare il talento.
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L’esperienza in prima persona

Il primo anno della scuola secondaria ¢ stato per me un periodo di grandi
cambiamenti: nuovi compagni, nuovi professori e maggiori responsabilita.
A meta anno, la professoressa di Tecnologia ci ha comunicato che la classe
avrebbe partecipato al Campionato, Nazionale del Disegno Tecnico. Ne
sono stata subito felice: ¢ una materia che mi appassiona e amo mettermi
alla prova.

Ho affrontato il primo step con impegno e determinazione e, dopo alcune
settimane, ¢ arrivata la notizia: ero rientrata tra 1 primi cinque della classe.
Emozionata e motivata, ho continuato ad allenarmi per la prova
successiva, che ho affrontato con un po’ di ansia ma anche con molto
coraggio. Qualche giorno dopo ¢ arrivata un’altra grande soddistazione:
avevo superato anche il secondo step e conquistato 'accesso alla finale
regionale, con studenti provenienti da tutto il Lazio.

Il giorno dell’'ultima prova ¢ stato intenso ed emozionante. Durante la
cerimonia finale non sono rientrata tra 1 primi dieci classificati regional,
ma ho ottenuto un risultato che mi ha reso comunque orgogliosa: sono
stata la prima classificata del mio Istituto.

E stata unesperienza bellissima, che porterd sempre con’ me. Un
ringraziamento speciale va alla mia professoressa, che mi ha sostenuta e

incoraggiata in ogni fase di questo percorso.






MICROCITEMIA:
' CONOSCERE E PREVENIRE

NOVEMBRE 2025 GALLICANO NEL LAZIO

5 La grandezza di un globulo
| rosso: essere consapevoli

I 10 novembre, presso
I'Istituto Comprensivo di
Gallicano nel ILazio, si €
svolto un 1ncontro
informativo  dedicato alla
microcitemia e alla - 3-
talassemia  minor, anche
conosciuta come anemia
mediterranea, perché molto
diffusa nell’area
mediterranea. Nel cotso della
lezione e  stato  anche
ricordato i1l contributo del
ediatra americano Thomas
ooley, che per }in:imo studio
questi casi. La lezione si ¢
tenuta in un’aula dell’istituto
¢ ha visto la partecipazione di
un medico esperto, il dott.
Antonio Amato, che ha
illustrato  Pargomento  in
modo chiaro e accessibile,
sensibilizzando gli studenti su
una tematica Importante per
la salute. ‘




Durante lincontro ¢ stato spiegato che la microcitemia ¢
un’alterazione ereditaria dei globuli rossi; non ¢ una vera e propria
malattia, poiché spesso € asintomatica € non comporta gravi
conseguenze, proprio come nell’anemia mediterranea. Esiste
anche una forma piu grave di B-talassemia, definita major. In
passato poteva portare a una ridotta aspettativa di vita, ma oggi €
curabile grazie a trasfusioni periodiche e terapie specifiche che
hanno migliorato sia la qualita sia la prospettiva di vita.

Il dott. Amato ha illustrato come, in entrambe le condizioni, le
dimensioni dei globuli rossi e la quantita di emoglobina in essi
contenuta diminuiscano, compromettendo il trasporto di ossigeno
a1 tessutt. Queste alterazioni, pero, sono rilevabili solo attraverso

esami specifici.

Sangue normale Anemia mediterranea



Particolare attenzione & stata dedicata all’aspetto ereditario
della microcitemia e della 3-talassemia: conoscere la propria
condizione ¢ fondamentale, soprattutto in vista della
progettazione di una famiglia, poich¢ la trasmissione genetica
segue le leggol di Mendel, e due soggetti affetti da 3-talassemia
minor, definiti portatori sani, hanno il 25% di probabilita di

~avere un figlio affetto dalla forma di 3-talassemia piu grave, e

padre madre
: 5 - =—r—1 fe——-1
microcitemico microcitemica

-
T

cioe la major.

= (19110
sano

figlio e
malato

figli
microcitemici



UN ALBERO PER IL FUTURO

II 21 novembre 2025, in
occasione della Giornata
Nazionale =~ degli  Alberi,
presso 1l plesso della Scuola
Primaria di Poli, le classi TA,
ITA e IITA hanno partecipato
al progetto nazionale di
“educazione ambientale “Un

albero per il futuro™.




UN ALBERO PER IL FUTURO

d

T~ L’iniziativa, realizzata con il
supporto  della Regione
- Carabinieri Forestale “lazio” —
 Nucleo di Palestrina, ha avuto
B lobiettivo di sensibilizzare gli
K alunni sull'importanza del verde

% urbano e sul ruolo fondamentale

- Un’esperienza educativa
significativa, che ha avvicinato 1
“—;r.'-j‘ piu piccoli ai valori del rispetto e
della tutela della natura. '



Hanno partecipato:

LA BELLEZZA CHE SCAPPA VIA: V. Giagnori, K. Porziani, M.
De Rossi (2A) - C. Albenzi, D. Betti, F. Nostro, B. Randolfi.

(2F)

CONTRO LA VIOLENZA: S. Segatori, A. Scacco, F. Germani (2A)

-C. Albenzi, L. Azzarito,l. Florescu, F. Nostro (2F) - A. Sabbi,

A. Punzo, S. Cianetti, L. Randolfi, S. Imola (3H) - M. Pugnali
(3G) - N. Colaluce, Cascioli, R. Ninni (3F)

CAMPIONATO NAZIONALE DEL DISEGNO TECNICO: G. Anghel,
L. lannoni, N. Giordani (2A) - M. Mastroiani (2G)

MICROCITEMIA: CONOSCERE E PREVENIRE: S, Brasili (3G) - L.
Del Sordo, G. Desideri, V. Galli, G. Mouammar, M. Petrinca
(3H)

UN ALBERO PER IL FUTURO: Il plesso della Scuola Primaria di
Poli (classi I-1I-111 A)



GRAZIE E A PRESTO!

Con questa ultima pagina desideriamo ringraziare tutte
le persone che hanno contribuito alla realizzazione del
nostro giornalino: gli studenti, veri protagonisti con le
loro idee e il loro entusiasmo, e i docenti che ci hanno
sostenuto, guidato e incoraggiato in ogni fase del lavoro,
mettendo a disposizione tempo, competenze e
passione.

Desideriamo ringraziare la Dirigente Scolastica per il
supporto e lattenzione dimostrati nei confronti di
questo progetto, che valorizza la partecipazione e la
voce degli studenti.

Dal nuovo anno, con la formazione ufficiale della
Redazione del giornalino, questo progetto crescera
ancora: nuove Voci, NUOVi spazi e nuove idee cCi
permetteranno di ampliare e arricchire ulteriormente il
nostro racconto.

Cogliamo l'occasione per augurare buone feste e un
felice anno nuovo, ricco di serenita, soddisfazioni e
nuovi traguardi da condividere insieme.



