
SCHEDA DI PROGETTO 

 
Anno Scolastico 2021-2022 

Denominazione 
progetto 

ATTIVITÀ DI PREVENZIONE E DI CONTRASTO AL BULLISMO E AL 
CYBERBULLISMO 

Priorità cui si 
riferisce 

Attività di prevenzione, sensibilizzazione e contrasto del fenomeno del 
bullismo e del cyberbulllismo  che hanno come destinatari tutti gli studenti 
dell’Istituto ma anche docenti e genitori. Il progetto si propone di sviluppare 
e incrementare le competenze relazionali, comunicative e emozionali degli 
alunni e supportare i docenti nelle dinamiche non positive al fine di 
migliorare il clima di classe per renderlo sempre più positivo.  

Traguardo di 
risultato  

Promozione di iniziative di formazione e sensibilizzazione di docenti, 
genitori e alunni sul fenomeno del bullismo e del cyberbullismo e su un uso 
consapevole della rete;  promuovere consapevolezza e responsabilizzare gli 
alunni rispetto al fenomeno; sviluppare competenze relazionali (soft skills); 
sviluppare comportamenti prosociali; educare alla cittadinanza digitale 
riflettendo sulla propria identità e sulla partecipazione responsabile nella 
comunità del web. 

Obiettivo di 
processo  

Favorire le competenze chiave di cittadinanza e lo sviluppo complessivo 
dell'alunno. 

Attività da 
svolgere 

Scuola dell’Infanzia 
▪ Progetto Io è un altro: 

rivolto a tutti gli alunni e organizzato in Unità di Apprendimento per 
aiutare i bambini in età prescolare, affinchè scoprano  l’altro da sé e  
attribuiscano progressiva importanza agli altri e ai loro bisogni, 
stabilendo regole condivise attraverso il dialogo fondato sulla 
reciprocità dell’ascolto. L’attenzione al punto di vista dell’altro e alle 
diversità per porre le fondamenta verso comportamenti eticamente 
orientati e rispettosi degli altri. 
 

Scuola Primaria: 
▪ Progetto gratuito “sensibilizzArte” presentato dalla Comunità di 

Sant’Egidio.  
Il progetto mira a: 
sostenere il tessuto sociale; creare modelli positivi di solidarietà 
verso chi vive in situazioni di disagio; educare al rispetto dell’altro, 
alla collaborazione e alla cooperazione; contrastare le diverse forme 
di discriminazione favorendo l’integrazione di quanti possono 
risultare esclusi combattendo l’emarginazione. 
La Comunità di Sant’Egidio propone di realizzare i suddetti obiettivi 
attraverso degli incontri con le classi. La partenza del progetto è 
prevista a Novembre.  
Il percorso si articola in 3 incontri con la presenza di uno o più 
volontari della Comunità di Sant’Egidio. 
Il primo è un incontro introduttivo on line per far conoscere agli 
alunni gli artisti attraverso racconti, video, immagini e 
testimonianze; 



Il secondo incontro prevede la realizzare insieme ai bambini 
(differenziando in base alle età) di prodotti artistici; 
L’ultimo incontro prevede una visita per i genitori e laboratorio per 
i bambini sui temi affrontati presso il Laboratorio Museo d’Arte della 
Comunità di Sant’Egidio sito a torbellamonaca, in orario extra 
scolastico.  
 

Attività comuni alla scuola Primaria e Secondaria di Primo Grado 
▪ Sportello antibullismo  
▪ si propone come spazio rivolto a tutti i docenti e gli alunni della 

scuola secondaria di primo grado per accogliere le richieste di 
intervento ma anche eventuali dubbi e preoccupazioni in relazione 
a episodi di bullismo e cyberbullismo, al fine di promuovere il 
benessere e prevenire situazioni di emarginazione sociale. 

Scuola Secondaria : 
▪ Progetto “Uniti facciamo la differenza” promosso da Bulli Stop.  

Verrà sostenuto un “dibattito” presso la scuola. Il dibattito sarà 
tenuto dalla Prof.ssa Giovanna Pini o da relatori esperti del settore 
del CNCB-Bulli Stop; i relatori saranno coadiuvati da ragazzi, sempre 
gravitanti nel CNCB-Bulli Stop, che testimonieranno con le loro 
esperienze fatti di vita vissuta. Il dibattito (con un format ideato 
dalla Prof.ssa Giovanna Pini) ha strategie comunicativo-pedagogiche 
diverse a seconda dell’età degli studenti a cui si rivolge. Sempre a 
titolo gratuito gli studenti potranno partecipare alla “Gara delle 
idee” contro il bullismo ed il cyberbullismo. La visione dello 
spettacolo, facoltativa, si terrà in un prestigioso Teatro di Roma e 
possono prendervi parte anche i genitori degli studenti.  

Risorse 
finanziarie 
necessarie 

l progetti curati dalla Comunità di Sant’Egidio e Bulli Stop sono 
completamente gratuiti ad eccezione dello spettacolo finale proposto da 
Bulli Stop  

Risorse umane  Un docente referente 

Altre risorse 
necessarie 

LIM, materiali fotocopiabili, aula multimediale, strumenti informatici..  

  

Referente Simona Silvestre 

 

 


